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FINES HERBES

Il ne fait aucun doute que les herbes enrichissent n'importe quel plat. Elles sont
indispensables pour compléter les plats et les vinaigrettes. Découvrez nos semences

d'herbes et fines herbes et parfumez vos repas.

ANETH BOUQUET

Nombre de semences incluses: ±1000

L'aneth bouquet est une herbe aromatique qui produit de beaux
bouquets de feuilles en forme d'aiguilles montées sur de longues tiges
creuses. Son apparence et son parfum évoquent ceux du fenouil. Au
milieu de l'été, il produit de jolies petites fleurs jaunes comestibles qui
attirent abeilles et quelques autres insectes pollinisateurs. C'est aussi
celles qu'on retrouve dans les bocaux des délicieux cornichons marinés
"dill pickle"!

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

BASILIC GENOVESE (GÉNOIS)

Nombre de semences incluses: ± 500

D'origine du nord de l'Italie, le basilic genovese est un des basilics les
plus connus. Il produit des feuilles lisses de taille moyenne; très
parfumé, il est utilisé pour faire les pestos ou les soupes au pistou mais
aussi pour parfumer les limonades ou les plats sucrés.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/aneth-dill/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Aneth+Bouquet
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/basilic-genovese-genois/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Basilic+genovese+%28g%C3%A9nois%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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BASILIC GREC À PETITES FEUILLES

Nombre de semences incluses: ±350

Aussi surnommé le basilic grec, le basilic à petites feuilles produit des
plants trapus et compact. Son parfum est plus subtil que le basilic
Genovese. À utiliser pour aromatiser et égayer salades, soupes ou
assiettes de tomates. Se cultive bien en pots.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

BASILIC ITALIEN VALENTINO

Nombre de semences incluses: ±500

Variété de basilic à grandes feuilles frisées vert pâle originaire d'Italie,
le basilic Valentino, souvent surnommé "basilic à feuilles de laitue", est
très parfumé. Bien qu'il puisse être séché et congelé, il est à son
meilleur lorsqu'utilisé frais. Se cultive bien en pot.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/basilic-grec-a-petites-feuilles/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Basilic+grec+%C3%A0+petites+feuilles
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/basilic-italien-valentino/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Basilic+Italien+Valentino
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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BASILIC POURPRE

Nombre de semences incluses: ± 400

Le basilic pourpre Red Rubin a un léger goût anisé. On peut le
consommer cru ou cuit. On le retrouve souvent en salade, dans les
sauces ou même dans le thé et les tisanes. Lorsqu’utilisé pour la
cuisson, il est important de l’ajouter au moment de servir pour
conserver un maximum de saveur.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

BASILIC THAÏ

Nombre de semences incluses: ± 500

Le basilic thaï rappelle les parfums de l’anis. On le distingue des autres
variétés de basilic par ses feuilles d'un vert tendre plutôt effilées, ses
tiges et ses fleurs de couleur pourpre. Il est surtout utilisé dans la
cuisine orientale. Cette variété de basilic est excellente dans les sautés
de viandes ou de volailles ainsi que dans les soupes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/basilic-pourpre/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Basilic+Pourpre
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/basilic-thai/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Basilic+Tha%C3%AF
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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BAUME MÉLISSE

Nombre de semences incluses: ±1000

La mélisse est une plante vivace semi-rustique herbacée buissonnante
de la famille de la menthe qui est généralement cultivée dans les
jardins d'herbes aromatiques pour ses feuilles parfumées au citron.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

BOURRACHE

Nombre de semences incluses: ±200

La bourrache produit un plant prisé pour ses qualités ornementales,
mais aussi pour ses propriétés médicinales et gustatives. Avec ses
fleurs bleutées ou blanches comestibles qui goûtent le concombre frais,
la bourrache peut être utilisée en cuisine à cru ou légèrement tombée
comme un épinard.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/baume-melisse/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Baume+M%C3%A9lisse
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/bourrache/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Bourrache
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CERFEUIL

Nombre de semences incluses: ±1000

Le cerfeuil produit de fines petites feuilles vert lime découpées qui
rappellent celles du persil plat. Sa saveur légèrement anisée se marie à
merveille avec les poissons, les plats à base d'oeufs et de légumes.
S'emploie frais, à cru ou en fin de cuisson pour profiter pleinement de
son arôme délicate.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

CIBOULETTE À L'AIL

Nombre de semences incluses: ±300

La ciboulette à l'ail, aussi appelé ciboulette chinoise, a un goût
évoquant celui de l'ail. Ses feuilles plates et arquées ainsi que ses jolies
fleurs blanches la distinguent aussi de la ciboulette commune.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/cerfeuil/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Cerfeuil
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/ciboulette-a-lail/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Ciboulette+%C3%A0+l%27ail
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CIBOULETTE COMMUNE

Nombre de semences incluses: ±2000

Herbe aromatique appréciée pour son parfum évoquant l'oignon (et un
peu aussi celui de l'ail) et pour sa texture rappelant les tiges de l'oignon
vert, la ciboulette verte de jardin est facile à cultiver, tant au jardin
qu'en pot. Ses fleurs sont aussi délicieuses que jolies.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

CORIANDRE

Nombre de semences incluses: ± 400

Aussi connus sous les noms de persil chinois ou de cilantro, la coriandre
est une herbe aromatique populaire et largement répandue à travers
monde. La première fois, elle peut surprendre les non initiés; son goût
est percutant et exige parfois qu'on s'habitue (ou pas!) à son parfum.
Lorsqu'on l'a adoptée, on la déguste des tiges aux graines; en effet, il
vaut mieux déraciner la tige de la coriandre au moment de la récolte.
Ajoutez les racines à vos pestos ou émincez-les et ajoutez-les à vos
sautés ou à vos marinades. Semez la coriandre en continu pour assurer
un approvisionnement tout l'été.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/ciboulette/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Ciboulette+commune
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/coriandre/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Coriandre
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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HERBE À CHAT (AVOINE)

Nombre de semences incluses: ±200

Parfaite collation pour vos chats, l'herbe à chat (à ne pas confondre
avec l'herbe aux chats ou cataire qui ressemble à de la menthe et qui
fait planer les chats qui aiment s'y frotter!) est un graminée (ici, de
l'avoine) facile à cultiver, tant en pots à l'intérieur dans la maison qu'à
l'extérieur dans le jardin. Elle contibue à la santé de vos félins en
favorisant le bon fonctionnement de leur système digestif.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

LIVÈCHE

Nombre de semences incluses: ± 40

Également connues sous le nom de persil marin, les feuilles et la tige de
la livèche donnent un goût prononcé de céleri aux soupes, ragoûts et
bouillons ou aux plats de porc et de volaille.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/herbe-a-chat/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Herbe+%C3%A0+chat+%28avoine%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/liveche/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Liv%C3%A8che
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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MARJOLAINE

Nombre de semences incluses: ±175

La marjolaine, plus douce que l'origan, est un condiment prisé en
cuisine, mais elle est aussi utilisée pour ses propriétés médicinales.
Feuilles de couleur vert tirant sur le gris, recouvertes d'un léger duvet,
le plant produit aussi de jolies petites fleurs roses pâles ou blanches à
maturité. Se consomme fraîche ou séchée.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

MENTHE MAROCAINE

Nombre de semences incluses: 20-25

Plante aromatique principalement connue pour son utilisation dans les
thés, la menthe peut aussi bien assaisonner vos salades, vos plats de
viandes et vos desserts. Également appréciée pour ses qualités
ornementales grâce à son abondant feuillage et ses jolies fleurs, c'est
l'amie des abeilles et d'autres insectes bénéfiques.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/marjolaine/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Marjolaine
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/menthe-marocaine/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Menthe+marocaine
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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ORIGAN GREC

Nombre de semences incluses: ±2000

L'origan grec est une des variétés d'origan des plus parfumées. On peut
le consommer frais, mais le séchage convient particulièrement bien à
cette herbe aromatique; sa saveur s'intensifie et sa texture se déraidit.
On l'utilise en cuisine dans les vinaigrettes, les marinades ou les
sauces, mais grâce à ses propriétés bénéfiques sur la santé on le
retrouve aussi dans la confection de produits tels que des infusions ou
des baumes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

OSEILLE ROUGE

Nombre de semences incluses: ± 300

Plante verte à veine rouge-rose foncé. Ses feuilles sont citronnées,
charnues et juteuses. Délicieuse crue en salade, ou cuite en sauce ou
soupe, par exemple.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/origan-grec/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Origan+grec
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/oseille-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Oseille+rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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PERSIL FRISÉ FOREST GREEN

Nombre de semences incluses: ±1000

Plante condimentaire au feuillage touffu, le goût du persil frisé
ressemble à celui du persil italien. En plus d’être décoratif, il est
excellent pour le taboulé, les salades et les sauces pour les pâtes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

PERSIL PLAT GÉANT D'ITALIE

Nombre de semences incluses: ± 1000

Herbe aromatique très populaire en cuisine, le persil s’utilise autant cru
que cuit pour parfumer les plats.  On le distingue du persil frisé par ses
feuilles plates et son goût plus prononcé. La variété Géant d'Italie
produit de belles grandes feuilles d'un vert foncé très parfumées.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/persil-frise-tripled-curled/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Persil+fris%C3%A9+Forest+Green
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/persil-italien/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Persil+plat+G%C3%A9ant+d%27Italie
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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ROMARIN

Nombre de semences incluses: ±100

Le romarin est une herbe aromatique utilisée fraîche ou séchée.
Puisqu'il ne survit pas au gel, il est important de rentrer le romarin à
l’intérieur lors de températures inférieures à 8ºC si on souhaite en
poursuivre la culture. Cette plante est vivace en zone 7 seulement.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

SARIETTE D'ÉTÉ

Nombre de semences incluses: ±1000

Aussi appelée sarriette commune, la sarriette d'été est une plante
annuelle qui produit des feuilles fines et effilées ainsi que de toutes
petites fleurs blanches, roses ou mauves pâles. En cuisine, c'est un
incontournable des fameuses herbes salées. On l'utilise fraîche ou
séchée.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/romarin/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Romarin
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/sariette-dete/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Sariette+d%27%C3%A9t%C3%A9
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/


CATALOGUE SEMENCESANCESTRALES.COM Page: 13

SEMENCESANCESTRALES.COM

SARIETTE D'HIVER

Nombre de semences incluses: ±500

La sarriette d'hiver est similaire à la sarriette d'été; elle est toutefois
plus résistante et sa saveur plus poivrée. Son goût peut évoquer celui
du thym et est légèrement mentholé. Les feuilles en forme d'aiguilles
s'emploient fraîches ou séchées.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

SAUGE

Nombre de semences incluses: ±75

La sauge est une herbe aromatique a un goût singulier, prononcé. On
en déguste les tiges et les feuilles laineuses autant fraîche que séchée.
Les fleurs aussi sont comestibles. Elle agrémente bien les plats de
viande, notamment ceux de veau et d’agneau. Attire les insectes
bénéfiques dans le jardin. Se cultive bien en pot.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/sariette-dhiver/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Sariette+d%27hiver
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/sauge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Sauge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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SAUGE BROADLEAF

Nombre de semences incluses: ±60

Similaire à la sauge officinale, à la différence que ses feuilles sont plus
larges et rondes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

STEVIA REBAUDIANA

Nombre de semences incluses: 10

Le stévia est une plante utilisée comme édulcorant naturel. Elle est très
sucrée avec un léger arrière-goût de réglisse, ce qui la rend parfaite
pour utiliser dans vos cafés, thés et tisanes.

Note: La stévia n’est pas une plante facile à faire germer. Toutefois,
une fois le plant démarré, la plante est facile d’entretien.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/sauge-broadleaf/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Sauge+Broadleaf
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/stevia-rebaudiana/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Stevia+Rebaudiana
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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THYM ANGLAIS

Nombre de semences incluses: ±2000

Le thym anglais est une herbe aux feuilles très aromatiques qui
apportent un goût légèrement poivré et de la  fraîcheur aux œufs, aux
mijotés ou à des sauces. Il est excellent aussi à faire sécher pour
parfumer vos recettes l'hiver arrivé.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/thym-anglais/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Thym+anglais
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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FLEURS

CAMOMILLE COMMUNE

Nombre de semences incluses: ± 1000 semences

Annuelle qui se ressème d'elle-même, la camomille commune, aussi
appelée petite camomille, camomille sauvage, allemande ou matricaire
produit de jolies petites fleurs parfumées qui ressemblent à de petites
marguerites blanches. Les tiges et les ramifications vertes délicates
peuvent atteindre une hauteur de 60 cm. On la consomme en infusion,
fraîche ou séchée. Se sème au printemps ou à l'automne. À ne pas
confondre avec la camomille anglaise ou romaine vivace.

 

CAPUCINE BUISSON JEWEL MIX

Nombre de semences incluses: ± 25

Les plants des capucines buisson Jewel Mix atteignent une hauteur
d’environ 30 cm et produisent de belles fleurs de 5 cm de diamètre de
différentes couleurs (rouge, jaune et orange). Les fleurs, les boutons,
les feuilles et les tiges vert-pâles sont tous comestibles. Leur goût
légèrement poivré rappelle celui du cresson et ajoute du piquant aux
recettes. Faciles à cultiver en pleine terre comme en pots, les capucines
poussent bien dans un sol plutôt pauvre et n’ont pas besoin de soin
particulier.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/camomille-commune/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Camomille+commune
https://semencesancestrales.com/semences/capucine-buisson-jewel-mix/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Capucine+buisson+jewel+mix
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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FRUITS

CERISES DE TERRE

Nombre de semences incluses: ± 50

Plante potagère aux jolies fleurs jaunes en forme de clochettes qui offre
des fruits enrobés d'une enveloppe protectrice qu'il faut retirer avant de
les consommer. À savourer tel quel ou en confitures, et à découvrir
dans les plats salés.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

MELON CANTALOUP DELICIOUS 51

Nombre de semences incluses: ± 50 (1/4 c. à thé)

Le cantaloup Delicious 51 est un melon sphérique beige à chair orange
d'environ 15 cm de diamètre. Il est très sucré, juteux, et rafraîchissant.
À consommer frais, ou en entrée à l'italienne avec du prosciutto, il est
aussi idéal en lait fouetté.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/cerises-de-terre/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Cerises+de+terre
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/melon-cantaloup/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Melon+cantaloup+Delicious+51
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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MELON CANTALOUP HALE'S BEST

Nombre de semences incluses: ±50

Les plants de melons cantaloup Hale's Best produisent des fruits
d'environ 15 cm de diamètre; leur écorce est beige-dorée à maturité, et
la chair, orangée et parfumée.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MELON D'EAU SUGAR BABY

Nombre de semences incluses: Plus de 50 (1 c. à thé)

Melon d'eau ou pastèque à chair rouge et ferme avec peu de pépins, il a
une écorce dure et mince verte qui devient très foncée, presque noire,
en mûrissant. Les fruits n'excèdent généralement pas 5  kg (10 lb). Il
est excellent mangé frais tel quel, mais est aussi un bel ajout à la
limonade. À essayer grillé sur le barbecue!

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/melons-hales-best/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Melon+cantaloup+Hale%27s+Best
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/melon-deau-sugar-baby/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Melon+d%27eau+Sugar+Baby
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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MELON MIEL HONEYDEW GREEN FLESH

Nombre de semences incluses: ± 50

Un melon à chair vert pâle, au goût velouté et sucré.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MELON RUGOSO DI COSENZA GIALLO

Nombre de semences incluses: ±20

Cette variété produit un melon jaune de forme ovale pesant 2kg et plus.
Un fruit à chair blanche, sucrée et juteuse.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/melon-miel-honeydew-green-flesh/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Melon+miel+honeydew+green+flesh
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/melon-rugoso-di-cosenza-giallo/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Melon+Rugoso+di+Cosenza+Giallo
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LÉGUMES FEUILLES

Les légumes-feuilles sont une partie importante d'un régime alimentaire équilibré. Ils
regorgent de vitamines et de minéraux essentiels qui présentent de nombreux avantages
pour la santé. Ils peuvent également être facilement incorporés dans une large gamme de
repas pour donner de la profondeur et de l'équilibre à un plat. Découvrez nos semences de

légumes-feuilles pour un été tout en fraîcheur.

ASPERGE VERTE MARY WASHINGTON

Nombre de semences incluses: ±75

Asperges vigoureuses, de grosseur moyenne. Parfaites pour la
congélation.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/asperge-verte-mary-washington/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Asperge+verte+Mary+Washington
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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BETTE À CARDE FORDHOOK

Nombre de semences incluses: ± 200 

Originaire du bassin méditerranéen, la bette à carde se consomme
comme les épinards, crue ou cuite. La variété Fordhook produit de longs
pétioles croquants et un beau feuillage vert foncé. On peut la récolter à
maturité lorsqu'elle mesure 60 cm, mais aussi lorsque les pousses sont
plus jeunes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

BETTE-ÉPINARD

Nombre de semences incluses: ±400

L’épinard perpétuel, nommé bette à carde Da Taglio pour les Italiens,
est aussi connu sous le nom d’oseille épinard. Son goût est terreux et
légèrement acide. On peut le manger cru et cuit.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/bette-a-carde-fordhook/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Bette+%C3%A0+carde+Fordhook
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/bette-epinard/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Bette-%C3%A9pinard
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CÉLERI À COUPER

Nombre de semences incluses: ± 500

Le céleri à couper ou céleri feuilles est une variété de céleri apprécié
pour son feuillage généreux et très aromatique, et ses tiges, fines et
tendres. Contrairement au céleri branche dont on consomme
principalement les pétioles (tiges), le céleri à couper est plutôt utilisé
comme une fine herbe pour parfumer les recettes. Comme son nom
l'indique, on peut le couper régulièrement pendant la saison. Se cultive
bien en pots.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

CÉLERI UTAH

Nombre de semences incluses: ± 500

Le céleri Utah est une variété hâtive. Croustillant et juteux, il produit
des pieds hauts de couleur vert moyen. Il se consomme autant cru que
cuit. Excellent dans les potages et les soupes, ou simplement en
crudités.

Note: La culture du céleri est difficile.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

https://semencesancestrales.com/semences/celeri-a-couper/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=C%C3%A9leri+%C3%A0+couper
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/celeri-utah/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=C%C3%A9leri+Utah
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CHICORÉE FRISÉE FINE

Nombre de semences incluses: ±1000

La chicorée frisée fine de Louviers, niçoise ou ciccoria ricciutissima en
italien, désigne ici une chicorée au cœur blanc-crème ou jaune et au
goût légèrement amer. Ses feuilles sont minces et dentelées. On la
consomme en mélange à d'autres laitues. On peut aussi la cuisiner à la
vapeur, arrosée d'huile d'olive et de jus de citron ou de vinaigre pour lui
enlever un peu d'amertume.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

CHOU FRISÉ KALE BLUE VATES

Nombre de semences incluses: ± 100 

Le chou kale frisé a de belles feuilles ciselées vert-bleu-gris. À maturité,
les plants peuvent facilement mesurer plus de 40 cm et atteindre une
largeur de 60 cm; on peut toutefois consommer les feuilles et les tiges
lorsqu’elles sont plus jeunes, elles seront plus tendres. Croissance
rapide et résistance au froid.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/chicoree-nicoise/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chicor%C3%A9e+fris%C3%A9e+fine
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/chou-frise-kale-blue-vates/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou+fris%C3%A9+kale+Blue+Vates
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CRESSON FONTAINE

Nombre de semences incluses: ± 2500

Légume-feuille au goût poivré, mais plus doux que les autres sortes
de cresson (alénois, de jardin, etc.). Il se consomme cru et cuit;
délicieux en salade, mais aussi en velouté, pesto et plus encore.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

ÉPINARD MALABAR ROUGE

Nombre de semences incluses: ±30

Les feuilles des épinards Malabars sont plus épaisses que l’épinard
traditionnel, mais on peut tout de même le déguster cru ou cuit. Il est
excellent sauté dans un peu d’huile. Les feuilles sont vertes avec des
nervures et des tiges de couleur pourpre.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/cresson-fontaine/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Cresson+fontaine
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/epinard-malabar-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=%C3%89pinard+Malabar+rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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ÉPINARD MALABAR VERT

Nombre de semences incluses: ± 30

Plante grimpante qui produit de jolies petites fleurs roses, l’épinard de
Malabar est autant apprécié pour ses qualités ornementales que
gustatives. Ses feuilles, plus épaisses que celles de l’épinard
traditionnel, ont une texture mucilagineuse et sont surtout
consommées cuites.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

ÉPINARD MATADOR

Nombre de semences incluses: ±800

Variété d’épinard à grandes feuilles, délicieuse crue ou cuite. Plant
robuste dont les feuilles peuvent être récoltées au fur et à mesure.
Aime le climat froid et est lente à monter en graine.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/epinard-malabar-vert/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=%C3%89pinard+Malabar+vert
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/epinard-matador/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=%C3%89pinard+Matador
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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ESCAROLE BROAD LEAF BATAVIAN

Nombre de semences incluses: environ 450 semences

L’escarole est une verdure amère qui peut être mangée en salade
comme une autre laitue ou cuite, sautée à l'huile avec un peu d'ail ou
ajoutée dans les soupes aux légumes, entre autres.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

FENOUIL FLORENCE

Nombre de semences incluses: ± 250

Le cultivar Florence produit des bulbes blancs vert-pâle, larges et plutôt
plats. Le fenouil est un légume croquant et légèrement sucré au goût
prononcé d’anis. On peut utiliser le fenouil en entier dans la cuisine. Le
bulbe se déguste en crudité, mais peut aussi être cuit, cependant, le
goût d’anis disparait alors un peu. Le feuillage peut également être
utilisé, notamment pour relever des plats de poisson.

Note: La culture du fenouil est difficile et n'est pas recommandée pour
les débutants.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/escarole/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Escarole+Broad+Leaf+Batavian
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/fenouil/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Fenouil+Florence
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LAITUE BOSTON ROUGE

Nombre de semences incluses: ±500

Les plants de laitue Boston rouge Merveille de quatre saison produisent
des pommes de laitue aux feuilles tendres bicolores vert et
pourpre/bourgogne. Au moment de la récolte, couper les têtes à la
base.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

LAITUE BOSTON VERTE BUTTERCRUNCH

Nombre de semences incluses: ± 1200

Feuilles craquantes et juteuses, la laitue Boston verte Buttercrunch
produit de belles pommes de grosseur moyenne allant de 20 à 30 cm
de diamètre. Bonne résistance à la chaleur, lente à la montaison et
tolérante au froid.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/laitue-boston-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+Boston+rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/laitue-boston-verte/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+Boston+verte+Buttercrunch
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LAITUE FEUILLE DE CHÊNE ROUGE

Nombre de semences incluses: ±1000

Cette laitue feuille de chêne rouge/pourpre/brun Red Oakleaf est un
cultivar patrimonial aux feuilles délicates, dentelées et lobées pouvant
atteindre plus de 15 cm (6 po). Laitue "à couper", c'est-à-dire qu'on
peut en récolter les jeunes pousses au fur et à mesure en laissant le
coeur sur place, mais on peut aussi la laisser croître et la récolter quand
les têtes sont à maturité. Très décorative. Tolérante au froid, cette
variété est aussi résistante à la chaleur, ce qui lui permet de ne monter
en graines que tard à l’automne. Se cultive bien en pot.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

LAITUE FEUILLE DE CHÊNE VERTE

Nombre de semences incluses: ±1000

Jadis aussi surnommée "laitue épinard", cette laitue feuille de chêne
verte Green Oakleaf d'un beau vert tendre est un cultivar patrimonial
aux feuilles délicates, dentelées et lobées pouvant atteindre 15 cm (6
po). Laitue dite "à couper", on peut en récolter les jeunes pousses au
fur et à mesure en laissant le coeur sur place, mais on peut aussi la
laisser croître et la récolter quand les têtes sont à maturité. Tolérante
au froid, cette variété est aussi résistante à la chaleur, ce qui lui permet
de ne monter en graines que tard à l'automne. Se cultive bien en pot.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/laitue-feuille-de-chene-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+feuille+de+ch%C3%AAne+rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/laitue-feuille-de-chene-verte/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+feuille+de+ch%C3%AAne+verte
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LAITUE FRISÉE DARK LOLLO ROSSA

Nombre de semences incluses: ±800

Originaire d'Italie, la laitue en feuilles Lollo Rossa produit de belles
feuilles frisées compactes de couleur grenat aux extrémités et d'un vert
tendre à la base.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

LAITUE FRISÉE GRANDS RAPIDS

Nombre de semences incluses: ± 1000

Laitue frisée Grand Rapids produit de belles feuilles vertes et frisées.
Facile à cultiver, cette laitue est un incontournable des salades.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/laitue-frisee-dark-lollo-rossa/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+fris%C3%A9e+Dark+Lollo+Rossa
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/laitue-frisee-grands-rapids/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+fris%C3%A9e+Grands+Rapids
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LAITUE ROMAINE CIMMARON

Nombre de semences incluses: ±1000

La laitue romaine rouge produit des têtes d'environ 20 à 25 cm de
longueur à maturité. Les feuilles sont bicolores; vert à l'intérieur et
couleur grenat aux extrémités. Douce et sucrée comme la romaine
verte.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

LAITUE ROMAINE VERTE PARRIS ISLAND
COS

Nombre de semences incluses: ± 1200

La laitue romaine verte produit des têtes aux feuilles allongées et
nervurées, croustillantes et indispensables dans les salades César. Vert
foncé à l'extérieur, les feuilles qui se trouvent à l'intérieur sont plutôt
vert pâle.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/laitue-romaine-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+Romaine+Cimmaron
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/laitue-romaine-verte/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Laitue+Romaine+verte+Parris+Island+Cos
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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MÂCHE

Nombre de semences incluses: ± 450

La mâche est un légume à feuille verte, ronde et douce, légèrement
sucrée. Sa texture s’apparente à celle de la roquette, au sens où elle
est fine et tendre.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MÉLANGE DE LAITUES MAISON
(MESCLUN)

Nombre de semences incluses: ± 800 

Notre mesclun original contient beaucoup de belles verdures! Des
pousses de mizuna (chou-salade japonais), de moutarde osaka purple,
de moutarde red giant, de l'amaranthe rouge, en passant par un
mélange impressionnant de chicorées : scarole Cornet de Bordeaux,
scarole Géante Maraîchère, le radicchio Pan di Zucchero, la chicorée
fine Ruffec, la catalogne Puntarella di Galatina, le radicchio Palla Rossa
Precoce, puis un soupçon d'endives Witloof. Un mélange complexe de
saveurs douce, poivrée, sucrée et amère qui, nous l'espérons, vous
plaira. À récolter et à déguster quand les pousses sont jeunes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/mache-corn-salade/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=M%C3%A2che
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/melange-de-laitues-mesclun/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=M%C3%A9lange+de+laitues+maison+%28mesclun%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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RADICCHIO PAIN DE SUCRE

Nombre de semences incluses: ± 400 (1 c. à thé)

Le radicchio pain de sucre a l’apparence d'une laitue romaine ou d'un
chou nappa. Toutefois, comme son nom l’indique, ses feuilles sont
assez sucrées et son amertume est moins prononcée que chez les
autres chicorées.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

RADICCHIO ROSSO PRECOCE PRESTO

Nombre de semences incluses: 1/8 c. à thé (1/8 tsp) / approx. 20

Légèrement amer, on le consomme frais en salade mélangé à d'autres
variétés de laitues ou braisé au four avec un filet d'huile d'olive ou
pourquoi pas intégré à un risotto.

Type de semence: Hybride

https://semencesancestrales.com/semences/raddicchio-pain-de-sucre/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Radicchio+pain+de+sucre
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/raddicchio-rosso-precoce-presto/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Radicchio+rosso+precoce+presto
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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RAPINI 40 JOURS

Nombre de semences incluses: ±1000-1200

Les tiges et les feuilles de ce plant sont comestibles. Ce feuillage amer
est délicieux
cuit, apprêté seul ou mélangé à d’autres aliments. Le rapini 40 jours ne
produit pas de
bouquet.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

RAPINI 60 JOURS

Nombre de semences incluses: ±1000-1200

Les tiges, les feuilles et les fleurs de ce plant sont comestibles. Ce
feuillage amer est
délicieux cuit, apprêté seul ou mélangé à d’autres aliments.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/rapini-40-jours/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Rapini+40+jours
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/rapini-60-jours/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Rapini+60+jours
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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RHUBARBE VICTORIA

Nombre de semences incluses: ± 90

Le cultivar Victoria produit des pétioles savoureux. Surette et acidulée,
la rhubarbe se déguste crue mais on l'associe surtout aux recettes de
tartes ou de confitures. À essayer dans vos recettes salées de chutney!
Attention de ne pas consommer les feuilles qui sont toxiques.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

ROQUETTE (ARUGULA)

Nombre de semences incluses: ± 1000 (1/2 c. à soupe)

Variété de roquette annuellle, aussi appelé arugula ou rucola, au goût
poivré qui peut rappeler celui du cresson et des noix. Délicieuse crue en
salade mais aussi légèrement cuite. Facile à cultiver en pleine terre ou
dans les jardinières.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

https://semencesancestrales.com/semences/rhubarbe-victoria/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Rhubarbe+Victoria
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/roquette-arugula/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Roquette+%28arugula%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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ROQUETTE SAUVAGE

Nombre de semences incluses: ±1000 (1/8 c. à thé)

La roquette, aussi appelée arugula ou rucola, a un goût poivré qui
évoque celui du cresson et des noix. Délicieuse crue en salade, mais
aussi légèrement cuite. Facile à cultiver en pleine terre ou dans les
jardinières.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/roquette-sauvage/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Roquette+sauvage
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LÉGUMES FLEURS

La catégorie légumes-fleurs comprend les plantes dont les fleurs sont utilisées comme
aliments. Le chou-fleur et l'artichaut sont des exemples de légumes-fleurs. Si certains des
légumes de cette liste peuvent être consommés crus, le plus souvent, les légumes sont

cuits. Alors, que vous soyez végétarien, végétalien ou simplement un carnivore bien rond,
découvrez des semences de légumes-fleurs à faire pousser cet été!

ARTICHAUT GREEN GLOBE

Nombre de semences incluses: 15-20

Les têtes d'artichaut se consomment en entier, en retirant les feuilles
coriaces sur le pourtour, les pointes très piquantes et le foin à
l'intérieur, au besoin. Il faut le faire bouillir dans l’eau salée, on peut
ensuite le manger en salade, agrémenté de vinaigrette, ou grillé. Les
plants qui présentent une tige dressée avec des feuilles dentelées ont
besoin de beaucoup d'espace. Si les fruits ne sont pas récoltés, ils se
forment en magnifiques fleurs bleutées.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

https://semencesancestrales.com/semences/artichaut-green-globe/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Artichaut+Green+Globe
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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BROCOLI GREEN SPROUTING

Nombre de semences incluses: ± 200

Originaire d'Italie, le brocoli Green Sprouting est un cultivar très
savoureux. Plant robuste et résistant aux maladies. Légume polyvalent
à consommer cru ou cuit. Peut être servi en crudité, cuit à la vapeur ou
même en potage.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

CHOU DE BRUXELLES LONG ISLAND
AMÉLIORÉ

Nombre de semences incluses: ± 70 

Ce chou miniature, idéal comme accompagnement, a un goût
légèrement moins prononcé que les gros choux communs. Il se mange
cuit. Excellent bouilli, rôti, ou même servi froid agrémenté d’une
vinaigrette.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/brocoli-green-sprouting/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Brocoli+Green+Sprouting
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/chou-de-bruxelles/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou+de+Bruxelles+Long+Island+am%C3%A9lior%C3%A9
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CHOU DE SAVOIE PERFECTION

Nombre de semences incluses: ± 200

Le cultivar Perfection est une variété ancienne de chou de Savoie.
Parfois appelé chou frisé, il a une texture plus épaisse et rebondissante
que son cousin à feuille lisse. Ce chou pommé est résistant au froid et
se conserve bien au frais une fois récolté.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

CHOU NOIR DE TOSCANE

Nombre de semences incluses: 20-25

Le chou noir de Toscane se consomme cru ou cuit comme les autres
choux pommés. On l'utilise aussi comme plante ornementale.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/chou-de-savoie/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou+de+Savoie+Perfection
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/chou-noir-de-toscane/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou+noir+de+Toscane
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CHOU ROUGE RED ACRE

Nombre de semences incluses: ± 250

Le cultivar Red Acre produit des choux violets ronds, compacts,
d'environ 15 cm de diamètre et pesant de 1 à 2 kg. Excellent râpé à cru
en salade, il est aussi délicieux en sauté. Il ajoute une belle touche de
couleur dans l’assiette. À noter toutefois que le chou rouge tend à
perdre sa belle couleur lorsqu’il est cuit.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

CHOU TATSOI ROUGE

Nombre de semences incluses: ± 600 

Variété de légume-feuille asiatique qui produit de fines feuilles vertes
aux tiges rouges. Le tout est comestible, cru et cuit.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/chou-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou+rouge+Red+Acre
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/chou-tatsoi-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou+tatsoi+rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CHOU-FLEUR ROMANESCO

Nombre de semences incluses: +/- 20 semences

Originaire d'Italie, le romanesco se situe entre le brocoli et le chou-fleur.
Délicieux en crudités, il est à essayer rôti. De plus, sa belle couleur et
sa forme conique ajoutent à l’esthétique de l’assiette.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

CHOU-FLEUR SUPER SNOWBALL

Nombre de semences incluses: ±150

Le chou-fleur est un légume délicieux et extrêmement polyvalent. On
peut le bouillir, le faire gratiner avec un peu de crème et de fromage, le
servir en purée, le manger cru en trempette et même le faire mariner.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/chou-fleur-romanesco/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou-fleur+romanesco
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/chou-fleur-super-snowball/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou-fleur+Super+Snowball
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CHOU-RAVE PURPLE VIENNA

Nombre de semences incluses: ±400

Le chou-rave a un goût entre le chou et le brocoli et se consomme cru
ou cuit. Il est très polyvalent : on peut le manger en crudité, en gratin,
en potage, en purée et au four. De plus, lorsque les feuilles sont
fraîches, il est possible de les cuisiner comme des verdures. De plus, sa
peau violette ajoute de la couleur à l’assiette.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

CHOU-RAVE VERT EARLY WHITE VIENNA

Nombre de semences incluses: ±400

Chou qui forme un bulbe hors du sol à sa base, le chou-rave se
consomme en crudité ou cuit en gratin, en potage et en purée, après
l'avoir pelé, comme un navet. De plus, lorsque les feuilles sont fraîches,
il est possible de les cuisiner comme vous le feriez avec de la verdure.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/chou-rave-purple-vienna/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou-rave+Purple+Vienna
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/chou-rave-vert-early-white-vienna/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Chou-rave+vert+Early+White+Vienna
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LÉGUMES FRUITS

En général, les légumes-fruits contiennent des graines. Après la floraison, ces plantes
produisent des fruits...qui sont dans ce cas précis des légumes-fruits. La tomate, la courge,

le concombre, l'aubergine, le gombo, l'olive et le poivron sont quelques exemples de
légumes-fruits. Découvrez nos semences ancestrales de légumes fruits et faites

d'abondantes cultures cet été!

ARACHIDE VALENCIA

Nombre de semences incluses: ± 25

Cette arachide sucrée contient un à trois grains par cosse. Elle est
excellente nature, salée ou encore bouillie.

Type de semence: Hybride

 

https://semencesancestrales.com/semences/arachide-valencia/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Arachide+Valencia
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AUBERGINE BARBARELLA

Nombre de semences incluses: 20-25

L’aubergine bleutée Barbarella qu'on trouve aussi sous le nom de
Violetta di Sicilia est de forme ronde et très douce au goût. Il n’est pas
nécessaire de la faire dégorger. Excellente tranchée sur le barbecue,
farcie ou dans les recettes d'aubergines alla parmigiana.

Type de semence: Hybride

 

 

AUBERGINE BLACK BEAUTY

Nombre de semences incluses: ± 60

Cette variété produit des fruits noirs à chair blanche de forme oblongue,
à la peau ferme et lustrée.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/aubergine-bleue-sicilienne/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Aubergine+Barbarella
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/aubergine-black-beauty/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Aubergine+Black+Beauty
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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BITTER MELON/ CONCOMBRE AMER LONG

Nombre de semences incluses: 4-6

Fruit amer, comme son nom l’indique, de 25 à 30 cm de long. Aussi
connu sous le nom de karela. Ce produit est surtout connu des
différentes cuisines asiatiques, mangé cuit, où il perd une partie de son
amertume.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

CITROUILLE SMALL SUGAR

Nombre de semences incluses: ± 20

La citrouille classique pour faire des tartes, des potages ou des purées.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/bitter-melon-concombre-amer-long/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Bitter+melon%2F+concombre+amer+long
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/citrouille-small-sugar/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Citrouille+Small+Sugar
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CONCOMBRE LIBANAIS

Nombre de semences incluses: ± 60 (1/4 c. à thé)

Le concombre libanais a une peau lisse et une saveur distincte. Il est
plus petit que le concombre anglais et est presque sans pépins. Sa peau
tendre n’a pas besoin d’être pelée.

Type de semence: Hybride

 

 

CONCOMBRE MARKETMORE 76

Nombre de semences incluses: ± 100

Variété qui produit des fruits à la peau lisse et de taille moyenne qu'on
appelle communément concombre des champs ou de table, ce
concombre de type américain est idéal pour manger en crudités ou
dans les salades. Plus petits que le concombre anglais, les concombres
Marketmore mesurent environ 20 cm (8 po) et contiennent peu de
graines.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/concombre-libanais/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Concombre+libanais
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/concombre-marketmore-76/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Concombre+Marketmore+76
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CONCOMBRE SUYO LONG

Nombre de semences incluses: ±125

La variété de concombre asiatique Suyo Long produit des fruits longs
(30 à 40 cm), étroits, à la peau bosselée et épineuse. Peu amer, c'est
un cultivar aussi apprécié parce qu'il est digeste. À l'instar des autres
concombres, on peut le consommer cru ou cuit.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

CORNICHONS CHICAGO

Nombre de semences incluses: ± 75 (1 c. à thé)

On peut manger ce concombre cru, mais il est fréquemment utilisé pour
faire des marinades, entier avec ail et aneth, ce qui permet de le
conserver plus longtemps. Tous les concombres peuvent être marinés,
mais la variété Chicago est très intéressante puisque les concombres
sont relativement uniformes, plus courts et plus épais.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/concombre-suyo-long/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Concombre+Suyo+long
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/cornichons/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Cornichons+Chicago
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/


CATALOGUE SEMENCESANCESTRALES.COM Page: 47

SEMENCESANCESTRALES.COM

CORNICHONS NATIONAL PICKLING

Nombre de semences incluses: ± 75 

Variété à petits fruits, parfaite pour faire des conserves, mais aussi
délicieuse crue. Certaines personnes préféreront peler la peau.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

COURGE BURGESS BUTTERCUP

Nombre de semences incluses: ±20

Petite courge à chair orangée, on la consomme en purée, au four ou
dans les soupes et les potages. Elle se conserve quelques mois au frais.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/cornichons-national-pickling/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Cornichons+National+Pickling
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/courge-burgess-buttercup/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+Burgess+Buttercup
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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COURGE DELICATA

Nombre de semences incluses: ± 10

Variété de courge qui produit des fruits jaunes rayés d’environ 2 livres.
Ces courges se conservent bien et leur peau se mange.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

COURGE GREEN HUBBARD

Nombre de semences incluses: ±15

La courge Hubbard produit des fruits assez gros, environ 30 cm de
longueur et 20 cm de largeur, pouvant peser de 4 à 9 kg, dont l'écorce
assez dure est bosselée et verte foncée avec de fines rayures vert pâle.
La chair orange est très sucrée n'est pas trop humide, ce qui la rend
idéale pour les purées. Une fois pelée, la courge peut être coupée en
cubes et congelée. Bonne conservation au frais après la récolte

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/courge-delicata/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+Delicata
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/courge-green-hubbard/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+Green+Hubbard
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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COURGE LUFFA

Nombre de semences incluses: ± 10

Aussi appelée courge Loofah ou courge éponge. Les fruits de cette
plante peuvent servir d’ornements ou d’éponges, mais ils peuvent aussi
être mangés lorsqu’ils sont cueillis jeunes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

COURGE MUSQUÉE (BUTTERNUT)

Nombre de semences incluses: ±30

Cette courge est un légume sucré qui s'apprête aussi bien en plat
d'accompagnement qu'en dessert. On la cuisine en potage, en
minestrone ou en purée. On peut également la farcir ou en faire des
frites. Elle fait de délicieuses tartes, gâteaux et pains. Bonne durée de
conservation lorsque gardée au frais.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/courge-luffa/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+Luffa
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/courge-butternut/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+musqu%C3%A9e+%28Butternut%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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COURGE SICILIENNE

Nombre de semences incluses: 20-25

Très prisée par les Italiens du sud de l'Italie qui la surnomment parfois
cucuzze, la courge sicilienne est en fait une gourde, mais on la
consomme comme une courge d'été. Elle est de couleur verte pâle à
l'extérieur et a une chair blanche. On la cuisine comme les courgettes,
cuites al dente, en tagine ou dans des minestrones. Les tiges et les
feuilles sont également comestibles, on peut les manger sautées à
l'huile d'olive ou bouillies.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

COURGE SPAGHETTI

Nombre de semences incluses: ±25

La chair jaune de cette courge s’effiloche facilement avec une
fourchette après la cuisson au four. De cette façon, elle imite bien des
spaghetti.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/courge-sicilienne/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+sicilienne
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/courge-spaghetti/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+Spaghetti
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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COURGE TABLE QUEEN

Nombre de semences incluses: 35-40

Les plants de courge poivrée produisent des fruits à l'écorce vert foncé
et à la chair jaune-orange assez sucrée d'environ 15 cm de diamètre.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

COURGE TROMBONCINO

Nombre de semences incluses: 20-25

De couleur verte pâle, la zucca tromboncino est une variété de courge
du patrimoine italien. Son goût est un peu plus sucré que celui de la
courgette verte; sa texture, plus ferme. Lorsque cultivé comme un
légume d’hiver, sa saveur est un peu plus neutre.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/courge-table-queen/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+Table+Queen
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/courge-tromboncino/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courge+Tromboncino
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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COURGETTE JAUNE

Nombre de semences incluses: ±30

La courgette jaune est un légume très polyvalent Sa peau est mince,
tendre et comestible. Elle possède une légère saveur de noisette et on
peut la manger crue ou cuite de plusieurs façons : sautée, grillée sur le
barbecue, en omelettes, farcie ou dans les gâteaux. Elle est plus sucrée
au goût que la courgette verte.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

COURGETTE STRIÉE VALÉRY GRIMPANT

Nombre de semences incluses: 1 cuillère à thé

La courgette striée ressemble à la courgette verte, mais elle est
légèrement plus douce et plus tendre. Elle est excellente en gratin et en
ratatouille.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/courgette-jaune/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courgette+jaune
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/courgette-striee-valery-grimpant/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courgette+stri%C3%A9e+Val%C3%A9ry+grimpant
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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COURGETTE VERTE BLACK BEAUTY

Nombre de semences incluses: ± 75

La courgette verte est très polyvalente en cuisine. Celles produites par
la variété Black Beauty ont une peau lisse et brillante de couleur vert
foncé et une chair blanche.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

FÈVE DE SOYA (EDAMAME)

Nombre de semences incluses: ±30

description à venir

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/courgette-verte/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Courgette+verte+Black+Beauty
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/feve-de-soya-edamame/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=F%C3%A8ve+de+soya+%28edamame%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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GOURGANES VROMA

Nombre de semences incluses: ±15

Les gourganes Vroma produisent des fèves tendres et savoureuses
d'environ 15 cm (6 po) de long contenant en moyenne de 4 à 5 graines
verte pâle. Délicieuses en soupes ou dans les mijotés, on peut aussi les
apprécier en salades froides lorsqu'elles sont simplement blanchies et
refroidies à l'eau glacée. Bonne résistance à la chaleur.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

HARICOT JAUNE BUISSON GOLD MINE

Nombre de semences incluses: ± 25g

Tendres et assez fins, les haricots jaunes Gold Mine sont doux au goût
et offrent un bon rendement. Haricots relativement hâtifs de 10 cm de
longueur environ.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

https://semencesancestrales.com/semences/gourganes/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Gourganes+Vroma
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/haricot-jaune-buisson-gold-mine/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+jaune+buisson+Gold+Mine
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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HARICOT JAUNE BUISSON GOLDEN WAX

Nombre de semences incluses: ± 100

description à venir

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

HARICOT JAUNE BUISSON GOLDRUSH

Nombre de semences incluses: ±50

Le haricot jaune Gold Rush produit des cosses tendres et croustillantes
d'environ 10 à 12 cm de long.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/haricot-jaune-golden-wax/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+jaune+buisson+Golden+Wax
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/haricot-jaune/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+jaune+buisson+Goldrush
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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HARICOT JAUNE BUISSON ROC D'OR

Nombre de semences incluses: ± 100

Les haricots jaunes Roc D'or sont délicieux. Sucrés, tendres et fondants
en bouche. Le plant buisson est relativement résistant au froid et à
l’humidité et atteint une hauteur approximative de 40 cm. Bonne
productivité. Haricots de 15 cm environ.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

HARICOT ROUGE TONGUE OF FIRE

Nombre de semences incluses: 25g

Haricot rouge à écosser d'environ 8 cm de long originaire de la Terre de
feu en Amérique du sud. À faire bouillir et à manger en salade froide,
mais aussi délicieux en soupe ou en mijoté. Se congèle bien une fois
écossées, à cru.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/haricot-roc-dor/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+jaune+buisson+Roc+d%27or
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/haricot-rouge-tongue-of-fire/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+rouge+Tongue+of+fire
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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HARICOT VERT BUISSON JADE

Nombre de semences incluses: ±50

Le haricot vert jade, sans fil, long et mince, est une variété croquante et
savoureuse. Cultivar résistant aux maladies.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

HARICOT VERT BUISSON TENDERGREEN

Nombre de semences incluses: ±50

Cette variété buisson au rendement élevé produit des haricots d’une
longueur de 15 cm environ.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/haricot-vert/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+vert+buisson+Jade
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/haricot-vert-tendergreen/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+vert+buisson+Tendergreen
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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HARICOT VERT EXTRA-FIN BUISSON
MASCARET

Nombre de semences incluses: ± 50

Cette variété buisson produit de fins haricots sans fil et est résistante
aux maladies.
Idéale pour manger cru ou cuit, canner et congeler.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

HARICOT VERT EXTRA-FIN BUISSON
PICCINI

Nombre de semences incluses: ± 75

Tendres et savoureux, les haricots verts extra-fins sont plus minces que
les haricots verts ou jaunes de taille ordinaire. On les appelle aussi filets
ou haricots français. À récolter quand ils atteignent 10 cm (4 po). Les
plants sont compacts et bien fournis.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/haricot-extra-fin-mascaret/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+vert+extra-fin+buisson+Mascaret
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/haricot-extra-fin-piccini/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+vert+extra-fin+buisson+Piccini
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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HARICOT VERT GRIMPANT BLUE LAKE

Nb de semences: ± 80

Ce haricot vert est une variété grimpante pouvant monter jusqu’à 3
mètres de hauteur et produisant des fruits de 10 à 15 cm de longueur. Il
est conseillé de les tuteurer pour un meilleur succès.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

HARICOT VERT PLAT BUISSON ROMA II

Nombre de semences incluses: ± 50

Ce haricot plat est apprécié pour sa chair généreuse, tendre et juteuse.
Mieux connu dans la cuisine italienne, on peut le manger cru et cuit. Ce
plant produit des haricots longs de 12 à 15 cm.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/haricot-vert-grimpant-blue-lake/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+vert+grimpant+Blue+Lake
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/haricot-vert-plat-buisson-roma-ii/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Haricot+vert+plat+buisson+Roma+II
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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MAÏS PEACHES AND CREAM EARLY

Nombre de semences incluses: 25g

Ce maïs à grains deux couleurs est reconnu pour son goût sucré.

Type de semence: Hybride 

MAÏS SUCRÉ GOLDEN BANTAM

Nombre de semences incluses: 60-80

Ce maïs à grains jaunes est apprécié pour son goût sucré. Les épis sont
meilleurs lorsqu’ils sont cueillis peu de temps avant d’être mangés.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/mais-peaches-and-cream-early/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Ma%C3%AFs+peaches+and+cream+early
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/mais-sucre-golden-bantam/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Ma%C3%AFs+sucr%C3%A9+Golden+Bantam
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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OKRA CLEMSON

Nombre de semences incluses: ± 200

Le goût de l'okra est subtil qui rappelle celui de l’aubergine. Il se mange
frits comme des patates frites, grillés sur le barbecue ou encore dans
des soupes, des gumbos ou des caris. Lorsqu'il est mijoté ou bouilli, sa
texture devient un peu gélatineuse et contribue à épaissir la recette.
L'okra Clemsons est un gagnant ASS (All-America Selections).

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

PIMENT BHUT JOLOKIA (GHOST)

Nombre de semences incluses: 10

Originaire d'Inde, le piment habanero Bhut Jolokia -ou Jalokia, est aussi
appelé piment "ghost". Ce petit piment est explosif, trois fois plus
piquant que les habaneros rouges! Fruits en longueur, bosselés à peau
rugueuse, de 5 à 7,5 cm (2 à 3 po) de long et d'environ 2,5 cm (1 po) de
diamètre. Pour les amateurs avertis seulement!

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

https://semencesancestrales.com/semences/okra-clemsons/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Okra+Clemson
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/piment-ghost/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+Bhut+Jolokia+%28Ghost%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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PIMENT CAYENNE GROS (THICK)

Nombre de semences incluses: ± 25

Les plants de piment gros Cayenne donnent des fruits allongés assez
piquants. On peut le consommer cru ou cuit, entier ou sans les graines.
Sa chair mince le rend idéal pour en faire des piments séchés. Les
piments tournent de vert à rouge en mûrissant. Se cultive bien en pots.

Degré de piquant sur l’échelle de Scoville : 7 - brûlant - 30,000 unités

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

 

PIMENT CAYENNE PETIT (THIN)

Nombre de semences incluses: ±25

Ce piment est idéal pour relever des plats, faire en marinade, en pâte
de piments, à sécher ou encore en faire une poudre.

Échelle de Scoville : 4000

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

https://semencesancestrales.com/semences/piment-long-fort-gros-cayenne/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+cayenne+gros+%28Thick%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/piment-long-rouge-de-cayenne/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+cayenne+petit+%28thin%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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PIMENT CERISE FORT

Nombre de semences incluses: ± 50

Piquant, ce piment d'environ 3 cm de diamètre a également le léger
goût sucré du piment cerise doux. Il est de taille moyenne et de forme
ronde. Sa chair épaisse est très appréciée pour les marinades et est
excellent dans les sandwichs, les pizza et les salades. C’est un piment
excellent en gelée, en confiture ou en chutney. La forme du piment
cerise est idéale pour farcir.

Degré de piquant sur l’échelle de Scoville: 6 à 7 – ardent à brûlant – ±
15 000 unités

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

PIMENT COIFFE D'ÉVÊQUE (BISHOP'S
CROWN)

Nombre de semences incluses: 20 

Le piment Coiffe d'Évêque, aussi connu sous les noms de piment
lampion ou en anglais, Christmas Bell ou Bishop's Crown, est un piment
prisé pour ses qualités gustatives mais aussi ornementales, sa forme de
petite cloche étant particulièrement originale. Produit des fruits de 2,5
cm (1 po) en forme de bonnet, moyennement piquant. Les fruits sont
verts et deviennent orangés puis rouges à maturité.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

https://semencesancestrales.com/semences/piment-cerise-fort/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+cerise+fort
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/piment-coiffe-deveque/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+Coiffe+d%27%C3%89v%C3%AAque+%28Bishop%27s+Crown%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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PIMENT GORRIA (DE TYPE ESPELETTE)

Nombre de semences incluses: +/- 40 semences

Le piment de type Espelette est d’origine contrôlée de la région Basque.
Cultivé à l’extérieur de cette région protégée, son nom est Gorria.
Moyennement piquant, il gagne en saveur une fois séché et broyé. On
peut le manger frais, en salade, rôti ou farçi. Il peut rehausser les plats
autant salés que sucrés.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

PIMENT HABANERO ORANGE

Nombre de semences incluses: ± 20

Petit fruit d'environ 2,5 cm en forme de lanterne, le piment habanero
orange est très piquant. On peut le manger lorsqu'il est de couleur
verte ou orange.

Degré de piquant sur l'échelle de Scoville: 10 - explosif - 100 000 et 350
000 unités

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

https://semencesancestrales.com/semences/piment-de-type-espelette/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+Gorria+%28de+type+Espelette%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/piment-habanero-orange/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+habanero+orange
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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PIMENT HABANERO ROUGE

Nombre de semences incluses: ± 20

Petit piment extrêmement piquant, mais très parfumé. On retrouve le
habanero dans une variété de couleurs, passant du vert, à l’orange au
rouge. Il est utilisé pour relever les potages et les soupes ou pour
parfumer des huiles. À utiliser avec parcimonie.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

 

PIMENT JALAPEÑO

Nombre de semences incluses: ± 60

Le piment jalapeño est l’un des piments les plus populaires. Petit
piment allongé de 5 cm (3 po) de long, il est parfait pour les salsas ou
pour donner du mordant à n'importe quelle recette. Sa force peut
varier, de moyen à très piquant. Il se mange cru ou cuit (farci, frit,
grillé). Lorsque fumé et séché, on le nomme chipotle.

Type de semence: Hybride

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

https://semencesancestrales.com/semences/piment-habanero/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+habanero+rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/piment-jalapeno/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+jalape%C3%B1o
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
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PIMENT PADRON

Nombre de semences incluses: 20

Originaires de Galice au nord-ouest de l'Espagne, les petits piments
Padron (pementos de Padrón) mesurent entre 5 et 10 cm. Ils sont
généralement consommés crus ou cuits, simplement sautés dans l’huile
d’olive. Il est aussi possible de les faire mariner. Plutôt doux, une
minorité de fruits peut parfois réserver de petites surprises légèrement
piquantes en bouche!

Degré de piquant sur l’échelle de Scoville: 2 à 4 - chaleureux à chaud-
500 à 2000 unités

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

PIMENT POBLANO

Nombre de semences incluses: ± 20

En général, les poblanos sont légèrement piquants, mais ils peuvent
s’avérer très piquants en quelques occasions, même si les piments sont
issus du même plant. D’un beau vert foncé, le poblano mature devient
rouge et plus piquant. On le consomme frit, farci ou en omelettes.
Lorsqu’il est séché, il s’appelle Ancho.

Degré de piquant sur l’échelle de Scoville: 3 à 5 - relevé à fort - 1500 à
4000 unités

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

https://semencesancestrales.com/semences/piment-padron/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+Padron
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/piment-poblano/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+poblano
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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PIMENT SCOTCH BONNET

Nombre de semences incluses: ± 20

Proche cousin du piment Habanero et presque aussi piquant. Fruits
cloqués et plissés, de forme assez variable, ressemblant le plus souvent
à des bérets écossais (d'où le nom "Scotch Bonnet"). Piments à parois
minces, assez plats, plus larges que longs, mesurant environ 3.5 cm.
Saveur fruitée et très piquante.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

 

 

PIMENT SERRANO

Nombre de semences incluses: ±40

À maturité, la couleur de ce piment peut être jaune, rouge ou brun et
varier entre ces teintes. Excellent cru, en salsa, en marinade ou pour
relever un plat.

Échelle de Scoville : 23 000

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

https://semencesancestrales.com/semences/piment-scotch-bonnet/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+Scotch+Bonnet
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/piment-serrano/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+Serrano
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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PIMENT SHISHITO

Nombre de semences incluses: 20

Cette variété produit de petits fruits. Ils sont généralement peu
piquants, mais leur force peut varier et vous surprendre (voir l’échelle
de Scoville ci-bas). Piment délicieux cru, cuit et en marinade.

Degré de piquant sur l’échelle de Scoville: 1 à 2- doux à chaleureux –
100 à 1000 unités

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

MISE EN GARDE: Faites attention en manipulant les semences de
piments car elles sont également piquantes! Nous recommandons
l'utilisation de gants.

 

 

POIS MANGE-TOUT OREGON SUGAR POD
II

Nombre de semences incluses: 25g

Pois très sucré qui se mange entier, excellent cru, en sauté et se
congèle bien après avoir été blanchi.

Type de semence: Pollinisation libre (PL)

https://semencesancestrales.com/semences/piment-shishito-twist/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Piment+Shishito
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/pois-mange-tout-oregon-sugar-pod-ii/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Pois+mange-tout+Oregon+sugar+pod+II
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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POIS SUPER SUGAR SNAP

Nombre de semences incluses: 25g

Le plant produit de longue gousse sans fil, tendres et sucrées de 7 à 9
cm de long. Excellentes cru ou en sauté, elles conservent leur belle
couleur à la cuisson du moment que celle-ci ne soit pas trop longue!

Type de semence: Pollinisation libre (PL)

POIS TÉLÉPHONE GRIMPANT

Nombre de semences incluses: ±100

Variété de pois à écosser qui peut grimper à plus de deux mètres de
hauteur. Le plant produit de longue gousses généreuses et sucrées.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/pois-super-sugar-snap/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Pois+super+sugar+snap
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/pois-telephone-grimpant/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Pois+t%C3%A9l%C3%A9phone+grimpant
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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POIS UTRILLO

Nombre de semences incluses: ± 75

Pois nain à grains ridés à écosser, le petit pois Utrillo produit de longues
cosses d'environ 12 cm de longueur bien remplies de gros grains vert
foncé. Variété qui offre un bon rendement.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

POIVRON CALWONDER ROUGE

Nombre de semences incluses: ±50

Le poivron Calwonder a un goût sucré et une chair juteuse et épaisse.
Délicieux autant cru que cuit. Peut être récolté lorsque le poivron est
vert ou lorsque l'épiderme devient rouge à maturité.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/pois-utrillo/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Pois+Utrillo
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/poivron-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Poivron+Calwonder+rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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POIVRON EARLY CALWONDER VERT

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

POIVRON GOLDEN CALWONDER JAUNE

Nombre de semences incluses: ± 50

Le poivron Golden Calwonder peut être récolté vert ou lorsque
l'épiderme devient jaune-doré à maturité. Il est charnu et très sucré. On
le déguste en crudité, en salade, farci ou cuit selon la préférence. Il a un
délicieux goût fruité et croquant.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/poivron-vert-early-calwonder/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Poivron+Early+Calwonder+vert
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/poivron-jaune-golden-calwonder/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Poivron+Golden+Calwonder+jaune
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE AMANA ORANGE

Nombre de semences incluses: ± 25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Énorme variété de tomate héritage de genre beefsteak, nommée
d'après les colonies d'Amana en Iowa.

 

TOMATE AMISH PASTE

Nombre de semences incluses: 20-25

Fruit charnu et sucré sans coeur qui contient beaucoup de saveur. Une
tomate aussi bonne à trancher qu’à cuisiner en sauce.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-amana-orange/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Amana+Orange
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-amish-paste/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Amish+Paste
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE ANANAS NOIRE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Cette variété de tomate a été développée par Pascal Moreau, un
horticulteur belge, en 2005.

TOMATE AUNT RUBY'S GERMAN GREEN

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Variété héritage de tomate Beefsteak de Ruby Arnold décédé en 1997
et origine de Greenville, dans le Tennessee.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-ananas-noire/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Ananas+noire
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-aunt-rubys-german-green-2/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Aunt+Ruby%27s+German+Green
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE BIG ZEBRA

Nombre de semences incluses : 20

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

L'étonnante tomate Big Zebra tire son origine de l'Ile du Prince Édouard.
Les fruits arborent une peau orangée-dorée et marquée de bandes
vertes.

TOMATE BLACK FROM TULA

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Cette rare variété de tomate héritage de Russie produit des fruits
d'environ 300 g (10 oz).

 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-big-zebra/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Big+Zebra
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-black-from-tula/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Black+from+Tula
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE BLACK KRIM (NOIRE DE CRIMÉE)

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Variété ancestrale rare et remarquable. Originaire de Crimée, le plant
produit des fruits d'un diamètre d'environ 7,5 cm (3 po) de 150 g (5 oz)
en moyenne, légèrement aplatis, de couleur rouge-foncé (acajou) et
aux couronnes vertes.

TOMATE BLACK PLUM

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Gagnante du 1er prix lors du concours de dégustation «Tomatomania »
à Los Angeles in 2002. Cette variété de tomate russe se différencie par
sa couleur très foncée tirant sur le brun. Les fruits d'environ 3 cm (2 po)
ont une forme ovale ressemblant à une prune et comparable aux
grosses tomates cerises Black cherry.

 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-black-krim/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Black+Krim+%28Noire+de+Crim%C3%A9e%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-black-pulm/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Black+Plum
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE BLACK PRINCE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Cette variété possède des bénéfices considérables pour la santé en plus
de la présence de lycopènes. Bonne adaptation à la culture en pots ou
dans les zones plus froides. Délicieuses fraîches ou cuites.

 

TOMATE BLACK ZEBRA

Nombre de semences incluses: ±25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Cette intrigante tomate originaire des États-Unis possède une coloration
combinant le rouge brique foncé et un vert aux reflets dorés.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-black-prince-noire/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Black+Prince
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-black-zebra/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Black+Zebra
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE BRANDYWINE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Inscrite au catalogue de semences américain Burpee depuis 1886, la
tomate Brandywine aurait été introduite aux États-Unis par le jardinier
Ben Quinsenbury. Une des variétés les plus populaires parmi les
tomates ancestrales américaines.

 

TOMATE CERISE JAUNE

Nombre de semences incluses: 10

Type de semence: Hybride

La tomate cerise jaune Sweet Gold donne un fruit croquant à la peau
fine d'environ 2,5 cm (1 po) très prisé par les amateurs de petites
tomates au goût sucré et riche.

Spécificité: à noter que ces semences ont été traitées avec du
thirame, un fongicide à action préventive homologué au Canada.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-brandywine-heirloom/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Brandywine
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-jaune/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Jaune
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
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TOMATE CERISE MILLION

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Hybride

La tomate cerise Sweet Million a une bonne résistance aux maladies. Il
peut atteindre plus de 1,50 m (4 pieds). Ces petites tomates sont
idéales en apéritif ou en crudités dans les collations. Pour les jardiniers
qui cultivent leurs légumes en pots, cette variété de tomate cerise est
un choix judicieux.

 

TOMATE CERISE NOIRE

Nombre de semences incluses: 25

Type de semence: Hybride

La tomate cerise noire Black Cherry est savoureuse et très appréciée,
particulièrement pour créer de belles combinaisons esthétiques avec
d’autres variétés de tomates cerises de couleur telles que la tomate
cerise orange, jaune, verte et rouge.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-million/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Million
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-noire/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Noire
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
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TOMATE CERISE ORANGE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Hybride

Tomate cerise de couleur orange foncé. Parfaits pour les pique-nique,
les fruits sont à essayer dans toutes vos recettes préférées.

TOMATE CERISE PETITE POIRE JAUNE

Nombre de semences incluses: 25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

La tomate Petite Poire Jaune est une tomate cerise jaune, en forme de
poire. Fruits d'environ 3 cm (2 po).

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-orange/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Orange
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-petite-poire-jaune/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Petite+Poire+Jaune
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE CERISE PETITE POIRE ROUGE

Nombre de semences incluses: 25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

La tomate Petite Poire Rouge est une délicieuse petite tomate cerise
rouge en forme de poire. Fruits d'environ 2 cm (1 1/4 po).

TOMATE CERISE PRUNE JAUNE

Nombre de semences incluses: 20-25

Tomate cerise charnue et sucrée, idéale pour les confitures et ketchups.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-petite-poire-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Petite+Poire+Rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-prune-jaune/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+cerise+prune+jaune
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE CERISE RAISIN ROUGE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Les tomates cerises raisin rouge sont de petits fruits croquants de
forme allongée et régulière, à la peau lisse et luisante.

TOMATE CERISE RAISIN VERT

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

La tomate cerise raisin vert est de forme ovale et de couleur vert
jaunâtre rappelant le fruit du même nom.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-raisin-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Raisin+Rouge
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-raisin-vert/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Raisin+Vert
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE CERISE ROUGE LARGE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

La tomate cerise rouge Red Cherry Large est une variété indéterminée
qui produit des grappes de petits fruits rouges ronds croquants et
juteux. À déguster à toute heure du jour!

TOMATE CERISE ROYALE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Cette variété de tomate produit de belles grappes de fruits très sucrés,
fermes et juteux.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Rouge+large
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-royale/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Royale
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE CERISE SWEET 100

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Hybride

La tomate cerise originaire du Minnesota, la Sweet 100 fait partie des
variétés les plus populaires.

TOMATE CHEROKEE PURPLE (VIOLET)

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

La tomate Cherokee Purple est une vieille semence patrimoniale
d'origine américaine, probablement transmise par une communauté
Cherokee. Savoureuse et sucrée, c'est une tomate ancienne très prisée.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cerise-sweet-100/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cerise+Sweet+100
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cherokee-purple-violet/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Cherokee+Purple+%28violet%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/


CATALOGUE SEMENCESANCESTRALES.COM Page: 84

SEMENCESANCESTRALES.COM

TOMATE COEUR DE BOEUF

Nombre de semences incluses: ± 25

Les plants de tomate coeur de boeuf (cuor di bu) produisent des fruits
rouges charnus pouvant peser jusqu'à 1 lb dont la forme évoque celle
d'un coeur comme son nom l'indique. Délicieux en salade, les fruits au
goût riche sont aussi appréciés en cuisine pour les sauces.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE COSTOLUTO GENOVESE VALENTE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Les fruits sont rouges foncés, cannelés, striés et large, fortement lobés.
Douce et parfumée.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-coeur-de-boeuf/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+coeur+de+boeuf
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-costoluto-genovese-valente/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Costoluto+Genovese+Valente
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE GERMAN JOHNSON

Nombre de semences incluses: 25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Une grande plante prolifique originaire de la Virginie et la Caroline du
Nord aux États-Unis.

TOMATE GOLDEN QUEEN / JUBILEE

Nombre de semences incluses: 20-25

Les plants de la tomate ancienne Golden Queen ou Jubilé produisent
des grappes de fruits ronds jaunes-doré d'environ 200 g (8 oz) qui
peuvent rougir légèrement, devenir plutôt orangée en mûrissant. Beaux
fruits peu acides et bien en chair.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-german-johnson/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+German+Johnson
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-golden-queen-jubilee/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Golden+Queen+%2F+Jubilee
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE GRAPPE ROUGE

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate grappe rouge produit des grappes de 5 à 7 fruits ronds de
taille moyenne. Bonne résistancee aux maladies.

TOMATE GREAT WHITE

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non
hybride 

Cette variété de tomate héritage, originaire des États-Unis, est une des
meilleures tomates blanches.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-grappe-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Grappe+Rouge
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-great-white/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Great+White
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE GREEN ZEBRA

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

La tomate Green Zebra produit des fruits de 3 cm (2 po) de grosseur.
Jaune doré avec des stries vertes foncées à maturité.

TOMATE JUMBO SICILIAN SAUCER

Nombre de semences incluses: 20-25

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

La tomate Jumbo rouge Sicilian Saucer est une variété ancestrale
originaire d'Italie, puis obtenue par le collectionneur Andrew Rahart qui
l'a popularisée aux États-Unis.

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-green-zebra/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Green+Zebra
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-jumbo/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Jumbo+Sicilian+Saucer
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE LEMON BOY

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate Lemon Boy est une variété hybride populaire développée
dans les années 1980 par John Peto de Petoseed.

Type de semence: Hybride

 

TOMATE MARMANDE

Nombre de semences incluses: 20-25

Originaire de la commune Marmande, une petite ville dans le sud-ouest
de la France, les plants de tomate Marmande produisent des fruits
d'environ 200 g de grande qualité, légèrement aplatis et côtelés, sucrés
et bien charnus. Plants vigoureux et productifs.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-lemon-boy/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Lemon+Boy
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-marmande/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Marmande
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE MONEYMAKER

Nombre de semences incluses: 20-25

Cette plante indéterminée produit une grande quantité de tomates
rondes, de forme régulière et à la peau lisse. Similaires à la variété
Cobra, les tomates sont d’un rouge profond lustré, mais les grappes
soutiennent des fruits un peu plus petits, d'une moyenne d'environ 150
g (5 oz) chacun.

Type de semence: Hybride

 

TOMATE MORTGAGE LIFTER

Nombre de semences incluses: 20-25

Belles tomates aux saveurs riches. Idéales pour les sandwichs.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-cobra/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Moneymaker
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-mortgage-lifter/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Mortgage+Lifter
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE MORTGAGE LIFTER BICOULEUR

Nombre de semences incluses: 20-25

Cette tomate héritage est la version bicolore de la populaire ’Mortgage
Lifter’. Elle produit de très gros fruits bien charnus.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE MOSKVITCH

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate Moskvitch est issu du patrimoine russe. Elle possède un goût
succulent et est très polyvalente en cuisine.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-mortgage-lifter-bicouleur/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Mortgage+Lifter+Bicouleur
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-moskvitch/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Moskvitch
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE OLD GERMAN

Nombre de semences incluses: 20-25

Produit de gros fruits jaunes doré, rouge et rose pouvant peser jusqu’à
900 g (2 lb) chacun. Chair sucrée et juteuse.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE OXHEART

Nombre de semences incluses: ± 20-25

Tomate à la chair généreuse, sucrée, parfaite pour la cuisson, en sauce
ou crue.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-old-german/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Old+German
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-oxheart/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Oxheart
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE PERSIMMON

Nombre de semences incluses: 20-25

Tomate héritage vigoureuse et prolifique introduite aux États-Unis au
19e siècle, elle serait probablement originaire de Russie.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE PIRIFORME (BORSA)

Nombre de semences incluses: 20-25

En forme de poire, les fruits de la tomate piriforme borsa sont rouges et
contiennent peu de graines. Ils pèsent en moyenne 200 g (7 oz).

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-persimmon/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Persimmon
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-piriforme-borsa/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Piriforme+%28borsa%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/


CATALOGUE SEMENCESANCESTRALES.COM Page: 93

SEMENCESANCESTRALES.COM

TOMATE PIZZO

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate Pizzo est une variété de tomate ancestrale originaire d'ltalie
et datant des années 1910. Elle produit de grosses grappes de petits
fruits de la grosseur d'un raisin. Bonnes à déguster tel quel mais aussi à
faire sécher.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE PURPLE RUSSIAN

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate Purple Russian s'apprécie en salade, en sauce, en salsa et en
conserve.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-pizzo/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Pizzo
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-purple-russian/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Purple+Russian
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE RED PEAR GIGANTE DEL
VOMANO

Nombre de semences incluses: 20-25

Originaires des Abruzzes en Italie, les plants de la tomate ancienne
italienne Red Pear Gigante del Vomano produit des fruits rouges, juteux
et bien en chair d'environ 340 g (3/4 lb). Ils sont nervurés et leur forme
rappelle celle d'une grosse poire.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

TOMATE RED ZEBRA

Nombre de semences incluses: 20-25

Sucrée et aux couleurs éclatantes, la tomate Red Zebra raviera les
papilles et les pupilles.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-red-pear-gigante-del-vomano/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Red+Pear+Gigante+del+Vomano
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-red-zebra/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Red+Zebra
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/


CATALOGUE SEMENCESANCESTRALES.COM Page: 95

SEMENCESANCESTRALES.COM

TOMATE ROMANELLE JAUNE

Nombre de semences incluses: 20-25

Les plants de tomates romanelle jaune produisent des fruits jaunes
d'environ 50 à 100 g (2 à 3 oz) et de 50 mm (2 po).

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE ROSE

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate rose ancestrale Caspian Pink ou Rose de la mer Caspienne
est originaire de Russie. Le plant produit des fruits riches et bien
charnus pesant en moyenne de 300 g à 400 g. Les fruits sont d'un beau
rose soutenu et peuvent mesurer jusqu'à 7,5 cm (3 po) de diamètre.
Cette variété de tomate est juteuse et fort appréciée par ses
consommateurs. Similaires à la tomate Brandywine.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-romanelle-jaune/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Romanelle+Jaune
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-rose/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Rose
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE SAN MARZANO GIGANTE 3

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate San Marzano Gigante 3 est une variété issue du patrimoine
italien qui produit des fruits oblongs plus gros (jusqu'à 5 cm de large et
15 cm de long) que d'autres types de tomates San Marzano, hybrides
ou ancestrales. Très goûteuses, elles sont bien charnues et contiennent
peu de pépins. On les apprécie crues, mais aussi transformées en
sauce, en tomates séchées et en conserve. Variété tardive.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

TOMATE SAN MARZANO ROSE

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate San Marzano Rose a une saveur riche, plus douce que la San
Marzano rouge.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-san-marzano-gigante-3/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+San+Marzano+Gigante+3
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-san-marzano-rose/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+San+Marzano+Rose
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE SIOUX

Nombre de semences incluses: 20-25

Cette variété de tomate héritage américaine a été développée par
l'Université du Nebraska où elle est cultivée depuis 1944. Bonne
adaptabilité aux climats froids et chauds.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE STRIPED CAVERN

Nombre de semences incluses: 20-25

La tomate héritage Striped Cavern est une variété prolifique dont les
fruits ont une grosseur moyenne 6 cm (2 1/2 pouces).

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-sioux/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Sioux
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-striped-cavern/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Striped+Cavern
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE STRIPED GERMAN

Nombre de semences incluses: ± 25

La tomate Striped German a des rayures rouge-jaune sur son épiderme;
sa chair est dense et juteuse, est également striée rouge et jaune.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE SUPER SAN MARZANO

Nombre de semences incluses: 20

Cette variété hybride de tomate italienne de type San Marzano produit
des fruits rouges de forme allongée et bien charnus, sucrés et peu
acides. Bien qu'elle soit délicieuse lorsque consommée crue, la Super
San Marzano est aussi largement utilisée en cuisine pour en faire des
sauces, des tomates séchées et des conserves de tomates.

Type de semence: Hybride

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-striped-german/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Striped+German
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-super-san-marzano/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Super+San+Marzano
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
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TOMATE SUPER-B

Nombre de semences incluses: 20-25

Variété relativement hâtive à gros fruits ronds d'un goût exceptionnel
qui pèsent environ 350 g (12 oz) en moyenne.

Type de semence: Hybride

TOMATE SUPERSTEAK HOMESTEAD

Nombre de semences incluses: 20-25

Plant de tomate héritage qui produit de gros fruits rouge-rose pouvant
peser jusqu'à 1 kg. Production tardive mais somme toute abondante
malgré la grosseur des fruits qui sont bien en chair et juteux.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-super-b/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Super-B
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-hybride/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-supersteak-homestead/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Supersteak+Homestead
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATE VALENCIA (ORANGE)

Nombre de semences incluses: 20-25

Originaires du Maine (USA), les fruits de la tomate Valencia sont ronds
et pèsent de 150 à 300 g (6 à 10 oz).

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

TOMATE VIRGINIA SWEET

Nombre de semences incluses: 20-25

Cette délicieuse tomate héritage est originaire de la Virginie, USA.
Donne des plants vigoureux et des fruits à la chair de boeuf (beefsteak)
savoureuse.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-valencia-orange/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Valencia+%28orange%29
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/tomate-virginia-sweet/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomate+Virginia+Sweet
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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TOMATILLO GRANDE RIO VERDE

Nombre de semences incluses: ± 50

Originaire du Mexique, la tomatille (tomatillo en espagnol) est
l'ingrédient vedette de la salsa traditionnelle verte. Elle se mange
surtout cuite, mais on peut aussi la déguster fraîche.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/tomate-tomatillo/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Tomatillo+Grande+Rio+Verde
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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LÉGUMES RACINES

Les légumes-racines poussent sous terre, à la base d'une plante. Techniquement, ce ne
sont pas toutes des racines ; certaines sont des bulbes qui stockent des nutriments pour
nourrir la plante pendant les mois les plus froids. Les légumes-racines sont pauvres en
calories et riches en antioxydants. Chacun d'entre eux contient une grande variété de

vitamines et de minéraux. Découvrez nos semences de légumes-racines à planter dans
votre potager cet été.

BETTERAVE CHIOGGIA

Nombre de semences incluses: ± 200

Originaire du nord de l'Italie, la betterave Chioggia a un goût
relativement doux même si une légère amertume subsiste, surtout si on
la consomme avec la peau. Ses racines rose fuchsia sont rondes et
mesurent environ 5 cm (2 po) de diamètre. Les tiges sont comestibles,
on les apprête comme les épinards.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/betterave-chioggia/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Betterave+Chioggia
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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BETTERAVE JAUNE GOLDEN DETROIT

Nombre de semences incluses: ± 100

Betterave à chair jaune-orangé, au goût doux et sucré. Tache moins
que les betteraves rouges !

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

BETTERAVE ROUGE DETROIT DARK RED

Nombre de semences incluses: ± 100

La betterave Detroit Dark Red est un cultivar classique savoureux. Un
légume délicieux cuit au four ou au barbecue, bouilli, en salade, en
marinade et cru lorsqu’il est encore frais. On peut aussi en consommer
les feuilles, en salade ou légèrement cuites, un peu comme on le ferait
avec des épinards.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/betterave-jaune-golden-detroit/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Betterave+jaune+Golden+Detroit
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/betterave-rouge/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Betterave+rouge+Detroit+Dark+Red
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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CAROTTES - MÉLANGE DE ARC-EN-CIEL

Nombre de semences incluses: ± 500

Le mélange de carottes maison contient différentes variétés de carottes
rouges (Atomic Red), blanches (Lunar White), jaunes (Jaune Solar),
mauves (Cosmic Purple) et carottes Bambino.

Type de semence: mixte (voir description)

 

CAROTTES - MÉLANGE DE COULEUR

Nombre de semences incluses: ± 400 

Le mélange de carottes maison contient différentes variétés de carottes
rouges (Atomic Red), blanches (White Satin), jaunes (Jaune Solar) et
oranges.

Type de semence: mixte (voir description)

 

https://semencesancestrales.com/semences/melange-de-carottes-arc-en-ciel/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Carottes+-+M%C3%A9lange+de+arc-en-ciel
https://semencesancestrales.com/semences/melange-de-carottes-de-couleur/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Carottes+-+M%C3%A9lange+de+couleur
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CAROTTES NANTES

Nombre de semences incluses: ± 1000

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

Cette carotte orange sans coeur à la peau lisse et fine est très
appréciée pour la qualité de sa chair et son goût sucré. Elle produit des
racines droites d’environ 20 cm de longueur.

CÉLERI-RAVE GIANT PRAGUE

Nombre de semences incluses: ± 500

Le céleri-rave est une variété de céleri. Il est délicieux mangé froid en
rémoulade. Il se marie parfaitement à une purée de pomme de terre.
On peut le braiser seul ou mélangé à d’autres légumes. Les feuilles
peuvent être utilisées dans des soupes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/carottes-nantes/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Carottes+Nantes
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/celeri-rave-giant-prague/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=C%C3%A9leri-rave+Giant+Prague
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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NAVET PURPLE TOP WHITE GLOBE

Nombre de semences incluses: ± 500

Le navet Purple Top White Globe (à ne pas confondre avec le rutabaga)
forme un bulbe blanc avec un collet mauve. Il a un goût frais et
légèrement poivré qui rappelle celui du radis. On le mange d'ailleurs
comme ce dernier, cru ou cuit. On peut en consommer aussi les feuilles
vertes légèrement dentelées lorsque celles-ci sont fraîches.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

OIGNON CIPPOLINI BLANCHE NEIGE

Nombre de semences incluses: ± 300

L’oignon cipollini Blanche Neige est rond, aplati, aux extrémités et de
petite taille; il a un goût plus sucré et moins prononcé que l'oignon. On
peut le manger cru, dans les mijotés, poêlés et caramélisés au beurre.
Se conservent bien au frais plusieurs mois après la récolte.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/navet-purple-top-white-globe/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Navet+purple+top+white+globe
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/oignon-cippolini-blanche-neige/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Oignon+cippolini+blanche+neige
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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OIGNON ESPAGNOL BLANC SPANISH
UTAH

Nombre de semences incluses: ± 300 

 L’oignon espagnol Sweet Utah produit un bulbe de 10 à 15 cm de
diamètre, à la peau et la chair blanche. Son goût est doux et sucré,
délicieux cru et cuit.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

OIGNON JAUNE YELLOW GLOBE

Nombre de semences incluses: ± 200

Cette variété d’oignon a un goût sucré et doux.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/oignon-espagnol-blanc-spanish-utah/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Oignon+espagnol+blanc+Spanish+Utah
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/oignon-jaune-yellow-globe/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Oignon+jaune+Yellow+Globe
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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OIGNON ROUGE DE FLORENCE

Nombre de semences incluses: ± 300

Originaire d'Italie, cette semence d'oignon rouge produit des bulbes de
forme allongée doux et sucrés qui ressemblent à l’échalote française.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

OIGNON ROUGE RED GLOBE

Nombre de semences incluses: ± 200

Cette variété d’oignon a un goût prononcé et une chair rosée.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/oignon-rouge-de-florence/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Oignon+rouge+de+Florence
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/oignon-rouge-red-globe/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Oignon+rouge+Red+Globe
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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OIGNON VERT SOUTHPORT WHITE GLOBE

Nombre de semences incluses: ± 200

Cette variété d’oignon est douce et sucrée, idéale en salade.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

PANAIS HOLLOW CROWN

Nombre de semences incluses: ± 400

Le panais Hollow Crown produit des racines de couleur blanche-beige
d'environ 25 cm de longueur. Il a un goût sucré, presque noisetté, et
une texture évoquant celles de la carotte et du céleri-rave.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/oignon-vert-southport-white-globe/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Oignon+vert+Southport+White+Globe
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/panais/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Panais+Hollow+Crown
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/


CATALOGUE SEMENCESANCESTRALES.COM Page: 110

SEMENCESANCESTRALES.COM

POIREAU AMERICAN FLAG

Nombre de semences incluses: ± 500

Variété centenaire, le poireau American Flag produit des poireaux
savoureux d'environ 20 à 25 cm de longueur et de 3 à 4 cm de
diamètre.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

POIREAU LARGE MUSSELBURG

Nombre de semences incluses: ± 500

Le goût du poireau s’apparente à celui de l’oignon. Cru, ce légume est
ferme et croquant. La partie comestible est la base blanche du poireau.
La partie verte, plus filandreuse peut être utilisée pour ajouter saveur à
vos soupes et potages. Lorsqu’il est cueilli jeune, il est délicieux en
poireau vinaigrette. On peut aussi le cueillir plus gros pour en faire
d’excellents potages.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

 

https://semencesancestrales.com/semences/poireau-american-flag/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Poireau+American+Flag
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/poireau/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Poireau+Large+Musselburg
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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RADIS - MÉLANGE DE COULEUR

Nombre de semences incluses: ± 150 (1 c. à soupe)

Mélange de radis comprenant les variétés Purple Plum, White Beauty et
Pink Beauty. Ensemble aux couleurs variées pour enjoliver vos assiettes
de crudités et salades.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

RADIS CHAMPION

Nombre de semences incluses: ± 150 

Croquants et juteux, les radis Champion, d'un rose-rouge vif ont une
chair d'un blanc éclatant et mesurent environ 2,5 cm (1 po) de
diamètre. Se cultivent bien en pot. Un radis rond et rouge à chair
blanche, idéal pour les crudités, les salades et une panoplie de recettes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

https://semencesancestrales.com/semences/melange-radis-de-couleur/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Radis+-+M%C3%A9lange+de+couleur
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/radis-champion/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Radis+champion
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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RADIS DAIKON BLANC

Nombre de semences incluses: ±100

Variété de radis blanche et longue. La grosseur peut aller de 15 à 30 cm
de longueur, voire plus, selon le moment de la récolte. Peut être mangé
cru, cuit, mariné, fermenté et plus encore.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

RADIS FRANÇAIS FRENCH BREAKFAST

Nb de semences: ± 150

Le radis French Breakfast ou Petit Déjeuner Français produit des racines
oblongues bicolores rouge et blanche, croquantes, juteuses et
piquantes.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

https://semencesancestrales.com/semences/radis-daikon-blanc/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Radis+daikon+blanc
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
https://semencesancestrales.com/semences/radis-francais-french-breakfast/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Radis+fran%C3%A7ais+French+Breakfast
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/
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RADIS MELON D'EAU

Nombre de semences incluses: ± 150

Originaire du patrimoine de Chine, le radis melon d'eau est une variété
qui produit des racines rondes qui mesurent en moyenne 7,5 cm (2 po)
de diamètre. Croquant et juteux, il est apprécié pour sa jolie couleur
fuchsia et parce qu'il est moins piquant que les radis communs. Se
consomme en crudités comme dans les marinades. Bonne conservation
après la récolte.

Type de semence: Ancestrale / Pollinisation libre (PL) / Non hybride 

 

https://semencesancestrales.com/semences/radis-melon-deau/?utm_source=file&utm_medium=PDF&utm_campaign=complete&utm_term=Radis+Melon+d%27eau
https://semencesancestrales.com/culture/quest-ce-quune-semence-ancestrale/



